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Wir sind alle Ausländer – fast überall 

LESEZEIT 
Von Ausländern für Ausländer 

 
Ausgabe 69 

Mai 2024 
 
Bei dieser Lesezeit  
haben mitgewirkt: 
 
Iryna Nechepurenko 
Karin Bormann 
Marina Filaretova 
Maryna Buriakivska 
Tania Parkhomenko 
Ulrike Schepp 
Vira Kutsevska 
 
Gerne begrüßen wir  
neue Teammitglieder 
 
 
E-Mail: 
Lesezeit.Bensheim@ 
t-online.de 
(Hier kann die Lesezeit 
kostenlos bestellt werden) 
 
Neu: Die letzten Lesezei-
ten finden Sie auf der 
Homepage des Flücht-
lingshilfevereins  
Heppenheim: 
http://www.fh-hp.de 
 
 
Informationen: 
 

 
 
Ärztlicher Bereitschafts-
dienst am Wochenende, 
nachts und an Feiertagen 
Telefon 116117 

 
 
Integrationslotsen 
Auf Anfrage unter 
06251 14185 
Oder per Mail: 
natalia.rathke@ 
bensheim.de 

 

 
 

        
     
 

 

 

 

 

 

 

 

Unsere Wünsche für alle Geburtstagskinder im Mai: 

 

Wir wünschen dir so viel Glück, wie der Regen Tropfen, so viel Liebe, wie die 

Sonne Strahlen und so viel Freude, wie der Himmel Sterne hat. 

 
 
 
 
Inhalt dieser Lesezeit  
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Staatlich geförderter Vermögensaufbau – Seite 6 
Das Organspende-Register – Seite 7 
Ein Brief aus der neuen Heimat – Seite 8 
„Ich verstehe nur Bahnhof“ – Seite 8 
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Babbeltreff 
(Gesprächsrunden) 
 
In unseren Gruppen gibt 
es nur noch wenige freie 
Plätze. Gerne können Sie 
eine E-Mail schreiben und 
nachfragen  
(lesezeit.bensheim@ 
t-online.de) 
 
 
 
 
 
Stadtbibliothek 
Bensheim 
Zurzeit geschlossen 
Wiedereröffnung wahr-
scheinlich Mitte 2024 an 
einem anderen Ort 
Aktuelle Infos immer in 
der Whatsapp-Gruppe  
„Infotreff“  
Anmeldung über E-Mail 
Lesezeit.Bensheim@ 
t-online.de 
Die Stadtbibliothek  
auf facebook: 
https://de-de.face-
book.com/Stadtkul-
tur.Bensheim 
 
 
 
Stadtbibliothek 
Heppenheim 

Montag geschlossen  

Dienstag 
14.00 - 18.00 
Uhr 

Mittwoch 
14.00 - 19.00 
Uhr 

Donners-
tag 

10.00 - 14.00 
Uhr 

Freitag 
14.00 - 18.00 
Uhr 

Samstag 
10.00 - 12.00 
Uhr 

 
Stadtbücherei 
Heppenheim 
Graf-von-Galen-Straße 12 
64646 Heppenheim 
buecherei@stadt.heppen
heim.de 
 

 

Maiway 
Das große Musik-Event in Bensheim 
(Von Maryna) 
 
Jede Stadt hat ihre älteren und neueren Traditionen. Eine der neueren 
Traditionen (seit 2013) in Bensheim ist das Musikfestival Maiway. Es 
findet einmal pro Jahr in der Innenstadt statt.  
 
Und wie kommt es zu dem Namen des Festes? Es findet immer im Mai 
statt und es folgt einem bestimmten Weg (englisch „way“) durch die Stadt. 
 
Großer Vorteil dieses Festival ist, dass es nicht auf einer einzigen Bühne 
stattfindet, sondern an zahlreichen verschiedenen Stellen (27). Cafés, 
Restaurants, Theater, Stadtpark, Kirchberghäuschen und sogar die 
Kirche öffnen ihre Türen und laden Besucher ein, Musik zu genießen. 
Außerdem gibt es Gelegenheit, Livemusik im fahrenden Bus zu hören.  
 
Dank dieser Vielfalt können Sie während einer Nacht viele Auftritte von 
Musikern besuchen. Jeder wird Musik finden, die ihm gefällt. Das Festival 
ist beliebt - nicht nur bei den Bewohnern Bensheims, sondern es kommen 
auch viele Besucher aus anderern Städten. Deshalb bieten einige Hotels 
besondere Konditionen für Besucher des Festivals an. Maiway dauert nur 
eine Nacht: Immer in der Nacht vor „Christi Himmelfahrt“ (Feiertag). 
 
In diesem Jahr findet es am 8. Mai ab 20.00 Uhr statt und geht bis 1.00 
Uhr am 9. Mai. Um die verschiedenen Orte der Aufführungen besuchen 
zu können, müssen Sie lediglich eine Eintrittskarte in Form eines 
Armbands kaufen. Mit diesem Eintrittsarmband darf man jede Lokation 
besuchen.  
 
Das Besondere an diesem Festival ist die rote Linie auf dem Boden, die 
den Weg von einer Aufführung zur nächsten markiert. Im Dialekt heißt 
das: „De roure Schdrisch“. Wie die Geschichte des Festes sagt, wurde 
die Linie im ersten Jahr des Festivals mit gewöhnlicher unauslöschlicher 
Farbe gezeichnet. Und dann mussten die Bensheimer hart arbeiten, um 
sie abzuwaschen. Sehr viele Menschen haben sich damals an der 
Putzaktion beteiligt und sind mit Eimern und Schrubbern durch die Stadt 
gezogen.  
 
Eintritt: 

- Kinder und Jugendliche bis 12 Jahre sind kostenlos 
- Von 12 – 18 gibt es einen verbilligten Eintritt, aber nur online 

https://www.mymaiway.de/online-ticket/ 
- Bis 18 dürfen Kinder und Jugendliche nur in Begleitung eines 

Erziehungsberechtigten die Lokale besuchen (also meistens Vater 
oder Mutter) 

- Erwachsene zahlen im Vorverkauf bis 7. Mai 17 Euro 
- An der Abendkasse (also am 8. Mai) 20 Euro 

 
Der Vorverkauf findet an vielen Stellen in Bensheim statt. Er ist durch das 
Schild auf der nächsten Seite gekennzeichnet: 
 

https://de-de.facebook.com/Stadtkultur.Bensheim
https://de-de.facebook.com/Stadtkultur.Bensheim
https://de-de.facebook.com/Stadtkultur.Bensheim
mailto:buecherei@stadt.heppenheim.de
mailto:buecherei@stadt.heppenheim.de
https://www.mymaiway.de/online-ticket/
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Witz des Monats 
Treffen sich zwei Mäu-

sedamen auf der Straße. 

„Ich habe einen neuen 

Freund, der ist so toll 

und so wunderbar, ich 

bin total verliebt.“ 

Die andere Mäusedame: 

„Zeig mal ein Foto!“ 

Die erste Maus holt das 

Bild raus. „Das ist ja 

eine Fledermaus“, sagt 

die Zweite erstaunt. 

Die Verliebte: „Ach, und 

mir hat er gesagt, er 

wäre Pilot.“   

 

 

 

 

Das Sprichwort 

für Mai 
Wenn du gute Kinder ha-

ben möchtest, dann in-

vestiere doppelt so viel 

Zeit in sie und nur halb 

so viel Geld. 

(Abigail van Buren)  
 

 
 
 

 
Auch wenn man in keines dieser Lokale 
hineingeht … man bekommt auch auf den 
Straßen viel mit und für manche reicht das 
auch schon aus. 
 
Weitere Informationen können Sie auf der 
Webseite finden www.mymaiway.de 

 

 

 
 
Ein typisch deutsches Thema – Und dazu ein paar 
Quizfragen 
(Von Iryna) 
 
Sicher weiß jeder, dass das Thema Mülltrennung ein immer 
wiederkehrendes in Deutschland ist.  
 
Wir werden deshalb auch in dieser Ausgaben der Lesezeit ein kleines 
Quiz daraus machen. Die Auflösungen finden Sie auf Seite 14. 
 

1. In welche Tonne gehören Briefumschlage mit Sichtfenster? 
2. Wohin darf man das alte Ladekabel fürs Mobiltelefon werfen? 
3. Sollen Flaschen mit oder ohne Deckel ins Altglas? 
4. Hilft es, Joghurtbecher zu reinigen, damit sie ordentlich recycelt 

werden können? 
5. Der Käse ist gegessen, das Wachspapier ist übrig - und dann? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mymaiway.de/
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Das Miniaturwunderland in Hamburg  
(Von Maryna) 
 
Eine besondere Attraktion der Stadt Hamburg ist das Miniaturwunderland 
– man kann auch Miwula sagen. Dieser Ort ist so beliebt, dass einige 
Länder Visa für einen Besuch im Wunderland ausstellen.  
 
Es ist die größte Modelleisenbahn der Welt. Züge fahren durch 
verschiedene Miniaturmodelle von Ländern, die so detailliert gebaut sind, 
dass Sie Knöpfe an der Kleidung von Menschen betrachten können! 
Dabei wird jedes Detail im Maßstab 1:87 gefertigt!  
 
Anfangs sollte es eine Modellbahnanlage werden. Mittlerweile ist es aber 
eine Modellwelt geworden. Und es ist die meistbesuchte Attraktion in 
Europa.  
 
Die Größe dieser Ausstellung ist beeindruckend, sie erstreckt sich über 
drei Etagen. Die Abteilung Schweiz zum Beispiel ist auf zwei Etagen 
verteilt (wegen der hohen Berge). Neuerdings kann man auf einer Brücke 
einen Fleet (so heißen die kleinen Wasserstraßen im Hafenviertel) 
überqueren. Dann ist man in Brasilien.   
 
Alle 15 Minuten wechselt der Tag in die Nacht und Tausende von 
Glühbirnen (LEDs) der ganzen Anlage leuchten auf. Die riesige kleine 
Welt hat mich beeindruckt und ich empfehle Ihnen, den ganzen Tag für 
einen Besuch zu reservieren. Ein halber Tag, so hat meine Erfahrung 
gezeigt, ist viel zu wenig.  
 
Das Miwula ist interaktiv, so können Sie Tasten drücken und beobachten, 
was passiert. Viele interaktive Geschichten werden mit Humor gemacht! 
Dieser Ort wird allen gefallen und egal, wie alt Sie sind, wir sind alle 
Kinder in der Seele. 
 
Mehr über das Miwula finden Sie hier:  
https://www.miniatur-wunderland.de 
Und ganz wichtig: Wenn Sie hingehen, bestellen Sie auf jeden Fall vorher 
Ihre Tickets online. Sonst kann es passieren, dass Sie dort stehen und 
nicht hineinkönnen. 

Ein paar Zahlen und Fakten:  

Modellfläche: 1.610 m2 
Gleislänge: 16.491 m 
Züge: 1.166  
Figuren: 289.410 
LEDs: fast 500.000 
Der längste Zug: 14,51 m 
Autos: 10.330 
 
Mitarbeiter im Miwula: über 400 
Baustunden: 1.050.000 
Kosten bisher: 39.200.000 Euro 

https://www.miniatur-wunderland.de/
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Bilder von Paul, Olga und 
Sergei 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frühling in Weinheim im Hermannshof 
Vira erzählt über den Ausflug vom Babbeltreff 
 
Im Reich der Farbenpracht: Ein Streifzug durch den Tulpenpark … 
 
Sobald man durch das Tor den Park betritt, taucht man ein in ein Meer 
aus Blüten. Unzählige Tulpen in allen erdenklichen Farben und Formen 
erstrecken sich über weite Felder, sanft wiegt der Wind ihre zarten Köpfe 
hin und her. Ein Farbenrausch, der seinesgleichen sucht: von feurigem 
Rot über zartes Pastell bis hin zu tiefgründigem Violett, die Palette der 
Natur kennt keine Grenzen.  
 
Die Luft ist erfüllt von einem süßen Duft, der an Frühling und 
Sonnenschein erinnert. Bienen und Schmetterlinge summen fleißig von 
Blüte zu Blüte, auf der Suche nach Nektar. Inmitten der farbenfrohen 
Pracht erwacht die Natur zu neuem Leben.  
 
Der kleine Park (im Frühling könnte man 
sagen „Tulpenpark“) ist ein Ort der Erholung 
und Inspiration. Er lädt ein zum Träumen und 
Verweilen, zum Loslassen und Genießen. 
Ein Ort, der uns daran erinnert, wie schön die 
Welt sein kann, wenn man sie mit offenen 
Augen betrachtet. 
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Staatlich geförderter Vermögensaufbau 
 

Der deutsche Staat ist daran interessiert, dass sich die Menschen ein 
eigenes Vermögen aufbauen. Dazu gibt es unter bestimmten 
Voraussetzungen finanzielle Hilfen. Da es ein schwieriges Thema ist, 
erklärt Tania hier nur die wichtigsten Regeln. Weitere Infos können Sie 
bei Ihrer Bank oder beim Arbeitgeber bekommen.  
 
https://www.youtube.com/watch?v=1rw4FgFNFB0 
https://www.hamburg.de/jobs/4598404/vermoegenswirksame-leistungen/ 
 
Übrigens: Die Beantragung und Zahlung ist bis 1. Juni rückwirkend für 
das ganze Jahr möglich (also von Januar ab). 
 
 

Vermögenswirksame Leistungen (VL) 
Steuer- und Sozialabgabenfreiheit  
(Von Tania) 
 
VL sind Geldleistungen, die der Arbeitgeber für den Arbeitnehmer unter 
bestimmten Umständen zahlen kann. Sie sollen dem langfristigen 
Vermögensaufbau der Beschäftigten dienen und können staatlich 
gefördert werden. Das ist in einem Gesetz geregelt. 
 
VL können als Leistungen des Arbeitgebers, als eigene Leistungen des 
Arbeitnehmers (auf Antrag vom Arbeitsentgelt) oder in Kombination von 
Arbeitgeber- und Arbeitnehmerleistungen erbracht werden. Zum 
begünstigten Personenkreis gehören neben allen Arbeitnehmern, deren 
Arbeitsverhältnis deutschem Recht unterliegt, unter anderem 
Auszubildende, Beamte, Richter und Soldaten. 
 
Arbeitnehmer können zudem vom Arbeitgeber verlangen, dass Teile ihres 
Arbeitslohns bzw. Grundgehalts vermögenswirksam angelegt werden. Die 
Förderfähigkeit setzt voraus, dass Arbeitnehmer die Art der 
vermögenswirksamen Anlage und das Unternehmen oder Institut, bei 
dem sie erfolgen soll, frei wählen können. Die VL werden vom 
Arbeitgeber unmittelbar in die vom Arbeitnehmer gewählte Anlage 
eingezahlt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=1rw4FgFNFB0
https://www.hamburg.de/jobs/4598404/vermoegenswirksame-leistungen/
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Für die Anlage von VL kommen ausschließlich nicht selbständig 
Beschäftigte in Betracht.  
 
Unabhängig davon, ob die VL vom Arbeitgeber oder vom Arbeitnehmer 
gezahlt werden, können sie mit Arbeitnehmersparzulage gefördert 
werden. Je nach Anlageform in Höhe von 9 % (Bausparen und 
wohnungswirtschaftliche Verwendungen) oder 20 % (Beteiligungen am 
Produktivkapital). Der Arbeitnehmer kann beide Förderungen gleichzeitig 
in Anspruch nehmen, allerdings nicht für dieselbe Sparleistung. 
 
Um die Arbeitnehmersparzulage zu erhalten, darf über die angelegten VL 
innerhalb einer gesetzlichen Sperrfrist von sieben Jahren nicht verfügt 

werden. Eine vorzeitige 
Beendigung ist jedoch unter 
bestimmten Voraussetzungen 
möglich. 
 
Anstelle einer Förderung durch 
die Arbeitnehmersparzulage 
kommt unter Umständen auch 
eine Förderung 
durch Wohnungsprämie in 
Betracht. 

 
 
 

Das Organspende-Register 
(Von Marina) 
 
Derzeit warten in Deutschland etwa 8.500 Menschen auf eine 
Organtransplantation.  
 
Seit Mitte März ist dafür eine zentrale Datenbank online gegangen. 
Offiziell heißt sie “Register für Erklärungen zur Organ- und 
Gewebespende (Organspende-Register)”, wo Sie Ihre Erklärung für oder 
gegen eine Organspende eintragen können. Der Eintrag ist freiwillig und 
kostenlos. Er kann jederzeit geändert oder gelöscht werden. Das 
Organspende-Register wird vom Bundesinstitut für Arzneimittel und 
Medizinprodukte (BfArM) geführt. 
 
Es ist geplant, dass die vollständige Inbetriebnahme dieser Datenbank bis 
zum 01.01.2025 erfolgen wird. Bis zu diesem Zeitpunkt sollten Sie Ihre 
persönliche Entscheidung zur Organ- und Gewebespende zusätzlich 
schriftlich dokumentieren.  
 
Organspendeausweis und Patientenverfügung 
bleiben weiterhin gültig. 
Weitere Informationen zum Organspende-Register 
finden Sie hier: https://www.organspende-
info.de/organspende-register/ 
 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Arbeitnehmersparzulage
https://www.organspende-info.de/organspende-register/
https://www.organspende-info.de/organspende-register/
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Ein Brief aus der neuen Heimat 
(Von Iryna) 

 

 
 
 

„Ich verstehe nur Bahnhof“  
(… sagt man, wenn man etwas überhaupt nicht versteht) 
 

Manchmal sagt man: „Jetzt steckt er 
aber den Kopf in den Sand!“ 
 
Das bedeutet dann, dass der- oder 
diejenige eine Tatsache nicht wahr 
haben will. Also nicht akzeptieren 
will. Oder eine drohende Gefahr 
nicht sehen will oder unangenehme 
Realitäten nicht zur Kenntnis nimmt. 

 

  

Hallo, meine liebe Alina, 

  

Wie geht es dir? Mir geht es gut. Ich bin immer wieder erstaunt über 

Deutschland. 

 

Als ich eines Tages im Park spazieren ging, sah ich eine Frau, die ihren Hund mit 

einem seltsamen Leckerli fütterte. Auf den ersten Blick sah es aus wie ein 

Hundeknochen, aber in einer ungewöhnlichen Form. Es war Eiscreme. Es hat sich 

herausgestellt, dass Eis für Haustiere bei Hitze zur Kühlung des Körpers 

beiträgt. Das ist wichtig, wenn man bedenkt, dass Tiere hohe Temperaturen viel 

schwerer ertragen können und immer die Gefahr eines Hitzschlags besteht.    

 

Dieses Eis hat ein besonderes Rezept. Es wird aus laktosefreiem Joghurt oder 

Frischkäse hergestellt. Tiere bei Hitze mit gefrorenen Leckereien zu füttern, 

ist in Zoos auf der ganzen Welt gängige Praxis. Allerdings ist es eher üblich, 

dass die Tiere dort Obst in Eisstückchen bekommen. Hier können die Hunde 

jedoch echtes Eis genießen - wenn auch mit Leberwurstgeschmack. 

 

Aber Vorsicht: Wenn ein Hund Magen-Darm-Probleme hat, ist Eis für ihn 

kontraindiziert. Die Kälte kann die Magen- und Darmwände reizen und zu 

Beschwerden führen. Wenn ein Hund an Diabetes leidet, sollte man ihm auch 

kein Eis geben.  

 

Was gibt's Neues bei dir?  

Ich freue mich auf deinen Brief  

Liebe Grüße  

Deine Freundin Iryna 
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“Zeit teilen” – Betreuungsangebot für Menschen  
mit Demenz* 
(Von Marina) 
 
Das Mehrgenerationenhaus lädt zu einem Betreuungsangebot herzlich 
ein. Es heißt “Zeit teilen”. Angesprochen werden damit ältere Menschen 
mit Demenz *) oder einer eingeschränkten Alltagskompetenz. Der Ort: 
Bensheim, Klostergasse 5a. 
 
Jeden Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr treffen sich ältere Menschen. Sie 
können dort einige Stunden in Gemeinschaft erleben und Kontakte 
knüpfen. Eine Anmeldung ist für die Planung notwendig.    
 
Nach einem gemeinsamen Frühstück mit Kaffee und frischen Brötchen 
folgen verschiedene Aktivitäten. Projektteilnehmer spielen zusammen 

oder lesen vor. Sie können 
musikalische oder kreative 
Tätigkeiten genießen, 
Gymnastik oder 
Gedächtnistraining in 
spielerischer Form machen. Das 
Programm orientiert sich in 
erster Linie an den Bedürfnissen 
und Interessen der 
Projektteilnehmer. 
 

Das Betreuungsangebot „Zeit teilen“ kostet je Vormittag inklusive 
Frühstück 25 Euro pro Person. Bei einer anerkannten Demenz können 
die Kosten von der Krankenversicherung übernommen werden. 
 
Nähere Informationen können Sie per E-Mail unter 
franziskushaus@caritas-bergstrasse.de oder telefonisch unter 06251 
854520 bekommen. Die Gruppe freut sich über neue Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer! 
 
Neben dem Kurator (Leiter) und den Gästen nehmen sechs freiwillige 
Helfer (Ehrenamtliche) an dem Projekt teil. Sie helfen bei der 
Organisation, decken den Tisch, sorgen für Ordnung, betreuen die Gäste, 
nehmen an allen Aktivitäten und Spielen 
teil.  
 
Eine davon bin ich selbst. Ehrlich gesagt, 
freue ich mich auf jedes unserer Treffen 
sehr, da ich die herzliche Atmosphäre, die 
sinnvollen Gespräche und das 
hervorragende Team sehr schätze. Auch 
ist es eine gute Möglichkeit die deutsche 
Sprache zu üben.  
 
Vielleicht ist es ja auch eine Option für 
Sie?  
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* Demenz – Vergesslichkeit bis hin zu Orientierungsproblemen können 
erste Symptome von Demenz sein. Bei der Demenz handelt es sich nicht 
um den natürlichen Alterungsprozess des Gehirns, sondern um eine 
degenerative oder krankhafte Veränderung, bei der die Gehirnzellen 
deutlich schneller absterben als es dem normalen Verlauf entsprechen 
würde. Demenz hat viele Formen, die beiden häufigsten sind Alzheimer 
und Vaskuläre Demenz. 

 
 
Gefunden 
Ein Gedicht zum Frühling von Johann Wolfgang von Goethe 
 
Ich ging im Walde 
So für mich hin, 
Und nichts zu suchen, 
Das war mein Sinn.  
 
Im Schatten sah ich 
Ein Blümchen stehn, 
Wie Sterne leuchtend, 
Wie Äuglein schön. 
 
Ich wollt es brechen, 
Da sagt es fein: 
Soll ich zum Welken 
Gebrochen sein? 
 
Ich grub's mit allen 
Den Würzlein aus. 
Zum Garten trug ich's 
Am hübschen Haus. 
 
Und pflanzt es wieder 
Am stillen Ort; 
Nun zweigt es immer 
Und blüht so fort. 

 
 
 
 

 
Wissen, das man nicht braucht  
 
An Wahltagen darf in Norwegen kein Alkohol  
verkauft werden. 
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Bauernregel für Mai 
(Von Tania) 
 
Bauernregeln für den Mai basieren auf langjähriger 
Beobachtung des Wetters durch die Bauern. Diese 
Regeln umfassen lustige Sprüche, Reime und 
andere Aussagen über das Wetter und seine 
Auswirkungen, insbesondere auf die Ernte. Einige 
allgemein anerkannte Vorzeichen für den Mai sind 
beispielsweise: 

 
- "Windet's am ersten Mai, dann das 
ganze Jahr." 
- "Wenn´s Wetter gut am ersten Mai, 
gibt´s viel und gutes Heu." 
 
Die Bauernregeln für den Mai 
konzentrieren sich auf das 
Frühlingswetter, bieten aber auch 
einen Ausblick auf den Herbst. Ein zu 
trockener Mai kann bereits Hinweise 
darauf geben, wie sich die 
Ernteerträge gestalten werden.               (Foto von Tania) 

 
 
 

Einfach mal ein Huhn mieten 
 
Ein Huhn mieten … das soll funktionieren? 
 
Ja – es gibt sogar Anbieter in unserer Region. Hier können Sie Näheres 
erfahren: https://www.mieteeinhuhn.de/h%C3%BChnervermietung/   
 
Der nächste Anbieter ist in Dossenheim (Baden-Württemberg). Ca. 30 km 
von Bensheim entfernt. 
 
Hühner werden nie einzeln vermietet, sondern immer in kleinen Gruppen 
zu fünf Hühnern. Dazu bekommt man vom Vermieter den Zaun, das 
Hühnerhaus und auch Futter. Es wird alles zu Ihnen gebracht. Sie 
brauchen also nur ein kleines Gartenstück. Natürlich sollten Sie sich 
vorher auch informieren. Alles Wichtige finden Sie auf der oben 
genannten Internetseite.   

 
Der Preis beträgt 110 Euro pro 
Woche. Dazu  kommen noch 
Fahrtkosten. 
 
 
 
 
 

https://www.mieteeinhuhn.de/h%C3%BChnervermietung/
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Die Eifel ist bekannt für 
ihre Narzissenblüte im 
Frühling 

Fotos von Sergei und 
Marina 

 

Monschau in der Eifel 

 
Bei Wikipedia können 
Sie vieles über die 
Eifel lesen: 
https://de.wikipedia.or
g/wiki/Eifel 

Nationalpark Eifel 
(Von Marina) 
 
Mit welcher Ungeduld freuen wir uns alle auf Ferien und Feiertage, mit 
welchem Interesse wählen wir den Zweck der Reise und bereiten uns 
darauf vor.  
 
Anfang April bin ich mit meiner Familie in den Nationalpark Eifel gefahren. 
Hier sind die interessantesten Schlussfolgerungen und Beobachtungen, 
die wir mit Ihnen teilen möchten. Mit der Hoffnung, dass sie Ihnen helfen 
oder Sie inspirieren können. 
 
• Im Gegensatz zu anderen Nationalparks zieht die Eifel nicht so viele 
Touristen an, was für uns persönlich ein Vorteil ist. Vor allem kann man 
eine Unterkunft zu relativ günstigen Preisen mieten, man muss jedoch im 
Voraus reservieren. 
 
• Der Nationalpark Eifel ist ein großartiger Ort für Familienurlaub mit 
schönen Wanderwegen, Narzissenfeldern und Wasserstraßen, mehreren 
Geschichts- und Naturmuseen. 
 
• Anfang April ist die Blütezeit der Narzissen. Deshalb empfehlen wir 
Ihnen besonders den Besuch der Narzissenfelder, wenn Sie diese 
Reisezeit gewählt haben. Allerdings haben wir die leuchtenden Farben 
des späteren Frühlings und Sommers vermisst, wenn man die Natur in 
ihrer ganzen Schönheit sehen kann. 
 
• Achten Sie bitte auf die Ranger-Hüte. Dies sind die Ausgangspunkte für 
kostenlose Führungen für Natur- und Geschichtsliebhaber. Die näheren 
Informationen und Führungszeiten finden sie auf der offiziellen Web-Seite 
des Nationalparks. https://www.nationalpark-eifel.de/de/ 
 
• Es ist wichtig, die Karten der Wanderwege dabei zu haben, um sich 
nicht zu verlaufen. Da es nicht überall Internetempfang gibt und ein 
Navigationsgerät verwendet werden kann. 
 
• Das Motto des Nationalparks lautet Wildnis, Wald und Wasser. 
Tiefblaue Seen und Flüsse, Bäche und weite Talsperren sowie 
waldreiche Gebirgszüge prägen das Bild des Naturparks. Die Flussfahrt 
mit dem Schiff ist ein wichtiger Bestandteil der Reise. In Schwammenauel 
können Sie Ihre Reise mit der Rursee-Bahn fortsetzen, wodurch das 
Gesamtbild der Gegend vervollständigt wird. 
 
Erlebnisausstellung  
“Wildnis(t)räume”  
 
 

 

 
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Eifel
https://de.wikipedia.org/wiki/Eifel
https://www.nationalpark-eifel.de/de/
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Vortragsreihe des Krankenhauses Heppenheim 

 
Ärzte vom Krankenhaus bieten im Jahr 2024 13 Vorträge über  
verschiedene medizinische Themen an.  
 
Ort: Heppenheim, Marstall im Amtshof, Amtsgasse 5 
Uhrzeit: 17 Uhr 
Kosten: keine 
 
Termine und Themen im Mai: 
7. Mai: Herzinfarkt – über das Risiko und die Folgen   
 
 
 

Was interessiert Sie persönlich? 
 
Wir vom Team der Lesezeit sind immer auf der Suche nach Themen, die 
Sie interessieren könnten.  
 
Sicher gibt es Vieles, das für Sie in Deutschland neu, seltsam oder 
verwirrend ist.   
 
Helfen Sie uns! Schicken Sie uns Themen, über die wir schreiben sollten. 
Themen, die Sie besonders interessieren. Ganz bestimmt ist das dann 
auch für andere interessant. 
 
Unsere E-Mail-Adresse: lesezeit.bensheim@t-online.de 
 
 
 

Aus unserer Reihe „Deutschland und seine Vereine“ 
In diesem Monat der Verein „Modellflieger-Gruppe Bensheim e.V.“ 
 
Dieser Verein besteht seit 1965. Er ist interessant für alle, die sich mit 
Modellbau beschäftigen. Hier geht es um Modellflugzeuge und andere 
Modelle, die fliegen können. Fliegen darf alles, was keinen 
Verbrennungsmotor hat. Der größte Segelflieger hat z.B. eine Spannweite 
von 5 m.  
 
Der Verein hat ca. 100 Mitglieder. An den Wochenenden ist dort viel 
Flugbetrieb. Gehen Sie doch einfach mal hin und schauen zu. 
 
Alle weiteren Infos finden Sie hier: 
https://mfg-bensheim.com/ 

 
 
 
 
 

https://mfg-bensheim.com/
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Antworten zu unserem Müllquiz von Seite 3 
(Von Iryna) 
 

1. Rechnungen zum Beispiel kommen oft in einem Briefumschlag mit 
einem Sichtfenster aus Plastik. Ihn ins Altpapier zu werfen, ist 
trotzdem in Ordnung. Die Sichtfenster lassen sich im 
Recyclingprozess wieder entfernen. Nur: Je weniger Fremdkörper 
im Altpapier, umso einfacher das Recycling. Soll heißen: 
Sichtfenster gerne rausschneiden, zack, in die gelbe Tonne.  

2. Das ist Elektroschrott. Den können Sie kostenlos bei den 
Sammelstellen des Handels abgeben, in den Hausmüll darf er 
nicht, da in vielen alten Geräten wertvolle Stoffe stecken, 
manchmal auch gefährliche. 

3. Die Deckel bestehen zumeist aus Metall oder Kunststoff, sie 
können drauf bleiben und werden ebenfalls recycelt. 

4. Löffelrein reicht. Die Becher müssen also nicht ausgewaschen, 
sondern nur gut ausgelöffelt sein. Denn in den Sortieranlagen 
werden die geschredderten Kunststoffe nochmal gespült. 

5. Für das Altpapierrecycling taugen solche beschichteten Papiere 
nicht. Wachspapier, mit dem Käse oder Wurst eingewickelt wird, 
gehört in die gelbe Tonne, es gilt als Verpackung.  Anders ist das 
übrigens mit Back- oder Butterbrotpapier. Das gehört in den 
Restmüll. 

 

 
Spielen Sie doch mal! 
Dieses Mal das Spiel: Mikado 
 
Für dieses Spiel braucht man viel Geschicklichkeit und eine ruhige Hand. 
Es besteht aus 31/41 Stäbchen. Alle gleich dick und absolut gerade. Am 
Ende sind die Stäbchen spitz. Meistens sind die Stäbchen aus Holz. 
 
Man nimmt die Stäbchen alle in eine Hand und lässt sie dann fallen. Dann 
muss jeder der Reihe nach versuchen, einzelne abzuheben. Aber 
Achtung: keines der anderen darf wackeln! Die Stäbchen sind farbig 
markiert und haben unterschiedliche Werte. Am Ende wird gezählt, wer 
die meisten Punkte hat. 
 
Kinder ab 4-5 Jahren können es schon gut spielen – auch Erwachsene 
haben viel Spaß damit.      
 
Für den Sommer gibt es das Spiel 
auch in Riesengröße, das kann 
man dann im Garten oder Park 
spielen.  
                         
   
 
 
                              (Bilder aus Wikipedia) 
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Nur noch bis 
5. Mai 

 
Einsendungen an die  

E-Mail-Adresse: 
Lesezeit.Bensheim@ 

t-online.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bitte informieren Sie sich 
bei Interesse an Veran-
staltungen vorher, ob sie 

wie angekündigt  
stattfinden. 

 

 

Veranstaltungen 

 
 
Bensheim: 
 
- Jeden 2. Freitag im Monat von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr, Stricken für 
Frauen bei Kaffee und Tee, Bensheim, Hauptstr. 53 im Frauenbüro, bitte 
anmelden unter 06251/856003 oder per E-Mail:  
frauenbuero@bensheim.de 
 
- Jeden Dienstag, 10.30 bis 11.30 Uhr, Grenzenlos Fit für Frauen, siehe 
Flyer linke Spalte 
  
- Jeden Dienstag, 15 bis 17 Uhr, Café Klostergarten, Klostergasse 5a, 
Spielenachmittag, kostenlos   
 
- Jeden Mittwoch, 17 Uhr, Fitness für Frauen: Tanzen, Aerobic und  
Muskelaufbau. Zurzeit online. Anmeldung bei Jessi per WhatsApp  
0176 62243970 
 

mailto:frauenbuero@bensheim.de
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- Jeden Mittwoch und Freitag, 17 Uhr, Weiherhausstadion, Saarstr. 56, 
Zumba 
 
- Jeden Donnerstag, 15 bis 17 Uhr, offenes Treffen im Café Klostergar-
ten, Klostergasse 5a, Bensheim, für Menschen aus aller Welt. Helfer sind 
gerne gesehen.  
 
- Jeden letzten Donnerstag im Monat, bis einschließlich September, 17 
bis 21 Uhr, neben dem Kaufhaus Ganz, Lauterbar, After-Work-Party 
 
- 30. April bis 5. Mai, Streetfoodfestival auf dem Beauner Platz 
 
- 1. Mai, ab 9 Uhr, Bergsträßer Weinlagenwanderung 
 
- 4. Mai, 10 bis 12 Uhr, Pflanzenbörse, kaufen, verkaufen, tauschen, auf 
dem Parkplatz des Rathauses, Wilhelmstraße  
 
- 5. Mai, 12 bis 18 Uhr, verkaufsoffener Sonntag und Kunstmeile, Fuß-
gängerzone und Innenstadt 
 
- 8. Mai, 20 bis 1 Uhr, Maiway, Kneipen- und Musikfestival, siehe Seite 2 
 
- 9. bis 12. Mai, ganztags, Pferde-Springturnier, Schwanheim, Adresse: 
Außerhalb, Bensheim  
 
- 13. Mai, 19 bis 21 Uhr, gemeinsames Volkstanzen, Auerbach, Bürger-
haus Kronepark, Saal 1 (www.owk-auerbach.de) 
 
- 23. Mai, 19 Uhr, Sitzung des Ausländerbeirates, Rathaus, Eingang auf 
der Rückseite 
 
- 30. Mai, 10 bis 17 Uhr, THW Familientag (Technisches Hilfswerk), 
Lahnstr. 51, Tipp … super interessant!   
 
 
Veranstaltungen im Fürstenlager Auerbach 
 
Schauen Sie doch mal auf die Internetseite: 
https://www.schloesser-hessen.de/de/fuerstenlager/veranstaltungen 
Im Fürstenlager gibt es verschiedene Führungen. Sehr schön ist z.B. die 
Funzelführung. Eine Funzel ist ein Laternenlicht. Die Führung ist immer 
abends. 
 
 
Die Veranstaltungen für Kinder von der Stadtbibliothek Bensheim  
gehen weiter – auch wenn die Bibliothek selbst geschlossen ist. 
Der Ort kann sich verändern. Bitte schauen Sie vorher nach, wo ein  
Angebot stattfindet: 
Stadtbibliothek - Startseite (winbiap.de) 
Oder: 
https://de-de.facebook.com/Stadtkultur.Bensheim 
 

www.owk-auerbach.de
https://www.schloesser-hessen.de/de/fuerstenlager/veranstaltungen
https://webopac.winbiap.de/bensheim/index.aspx?data=cG9ydGFsPTE=
https://de-de.facebook.com/Stadtkultur.Bensheim
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Heppenheim: 
 
- Jeden Dienstag, 18-20 Uhr, offener Treff, evangelische Christuskirche  
 
- Jeden Mittwoch, 10-12 Uhr, offener Frauentreff, DRK-Begegnungstätte, 
Werlestraße  
 
- Jeden Donnerstag, 16-18 Uhr, Café Welcome, Haus Dornbusch, 
Mozartstr. 29 
 
- Jeden Samstag (wenn das Wetter ok ist), ab 7 Uhr, Europaplatz, Floh- 
und Trödelmarkt 
 
- 1. Mai, ab 9 Uhr, Bergsträßer Weinlagenwanderung  
 
- 1. Mai, Eröffnung des Schwimmbades (Freibad) 
 
- 1. Mai, 10 bis 18 Uhr, Tag der offenen Tür bei der Feuerwehr,  
Dieselstr. 2 
 
- 3. bis 5. Mai, am 3. ab 18 Uhr, Weststadtkerwe (ein Fest für die ganze 
Familie), Friedrich-Hebbel-Str. 10a 
 
- 4. Mai, ab 9 Uhr, Schallplattenflohmarkt, Kastanienhof (am 
Saalbaukino), Wilhelmstr. 38 
 
- 4. Mai, ab 9 Uhr, großer Innenstadt-Flohmarkt, Auf dem Graben (beim 
Ausländeramt) 
 
- 5. Mai, ab 9 Uhr, Flohmarkt am Rewe-Center, Tiergartenstraße 
 
- 19. Mai, 11.15 Uhr, Konzert auf dem Marktplatz, Jazzband der 
Musikschule 
 
- 25. Mai, 17 Uhr, Konzert der Stadtkapelle, Klostergarten St. Vinzenz 
Ernst-Schneider-Straße 
 
- 26. Mai, ab 10 Uhr Autoschau, ab 13 Uhr verkaufsoffener Sonntag, 
Innenstadt 
 
- 26. Mai, 17 Uhr, Kino der Kulturen, Film: Das Mädchen Wadja, Saalbau-
Kino, Wilhelmstr. 38, kostenlos  
 
Angebote der Stadtbücherei Heppenheim – nur mit Anmeldung unter 
http://www.heppenheim.de/stadtbuecherei 
 
- 15. Mai, 16 Uhr, Vorlesen für Kinder ab 3 Jahren 
 
- 17. Mai, 18 Uhr, Kreativ am Abend, Bastelabend, für Jugendliche und 
Erwachsene, kostenlos, nur mit Anmeldung  
 
- Weitere Angebote unter: https://opac.winbiap.net/heppenheim 

http://www.heppenheim.de/stadtbuecherei
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Sonstige Orte: 
 
- 5. Mai, 10 bis 17 Uhr, Lorsch, Lauresham, freier Eintritt, Tag der 
experimentellen Archäologie 
 
- 19. Mai, Internationaler Museumstag, an diesem Tag ist der Eintritt in 
fast allen Museen frei, https://www.museumstag.de/ 
 
- 20. Mai, Deutscher Mühlentag, nähere Infos: 
https://media.hessischermuehlenverein.de/14~64/teilnehmerverzeichnis-
hessen-2024.pdf 
 
- Frankfurt: Freier Eintritt in Frankfurter Museen, immer am letzten 
Samstag im Monat. Infos hier: https://www.museumsufer.de/de/eintritt-
und-tickets/kostenfreie-eintritte/satourday-das-familienprogramm/ 
 
- Mannheim: 27. April bis 7. Mai, Maimarkt, riesig große 
Verkaufsausstellung, oft kann man Eintrittstickets bei der Touristinfo hier 
kaufen. https://www.maimarkt.de/home 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Und zum Schluss … die Rätselseite 
 
Wie immer zuerst die Lösung für das Rätsel im April:  
 

Kann ein Mann in China die Schwester seiner Witwe heiraten? 
Nein, natürlich nicht. Denn eine Witwe hat ja keinen Mann mehr.  

Ein Flugzeug stürzt auf der Grenze von Frankreich und der Schweiz 
ab. Wo werden die Überlebenden begraben? 

Überlebende werden nicht begraben! 
Du lebst in einem Haus, bei dem alle Seiten nach Süden zeigen. Ein 
Bär kommt vorbei, welche Farbe hat er? 

Wenn alle Seiten nach Süden zeigen, kann das Haus nur am Nordpol 
stehen – und dort sind die Bären weiß (Eisbären). 

Welcher Wein wird an den Hängen eines Vulkans angebaut?  
Glühwein 

Welches Spiel kann man nicht spielen?  
Das Beispiel 

Welcher Tag ist der gefährlichste Tag für U-Boot-Fahrer?  
Der Tag der offenen Tür 
 

https://www.museumstag.de/
https://media.hessischermuehlenverein.de/14~64/teilnehmerverzeichnis-hessen-2024.pdf
https://media.hessischermuehlenverein.de/14~64/teilnehmerverzeichnis-hessen-2024.pdf
https://www.museumsufer.de/de/eintritt-und-tickets/kostenfreie-eintritte/satourday-das-familienprogramm/
https://www.museumsufer.de/de/eintritt-und-tickets/kostenfreie-eintritte/satourday-das-familienprogramm/
https://www.museumsufer.de/de/eintritt-und-tickets/kostenfreie-eintritte/satourday-das-familienprogramm/
https://www.maimarkt.de/home
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Und jetzt … das Rätsel für Mai  
 

Was ist immer vor dir, aber du kannst es nicht sehen? 
 
Was hat viele Nadeln, kann aber nicht nähen? 
 
Was wird größer, je mehr man davon wegnimmt? 
 
Was ist groß, wenn es jung ist, und klein, wenn es alt ist? 
 
Eine Frau läuft durch die Stadt, als ein Auto an ihr vorbeifährt. Sofort 
weiß sie, dass das Auto gestohlen ist. Woher? 
 
Je mehr davon da ist, desto weniger sieht man. Was ist das? 

 

 
 
 

   

 

 

 

 

 


