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Bei dieser Lesezeit
haben mitgewirkt:

Filipp Pogorelov
Karin Bormann
Liudmyla Martynova
Marina Filaretova
Maryna Buriakivska
Mykhailo Buriakivskiy
Ulrike Schepp
Selcuk Duger

Tania Parkhomenko
Zafer Kocadag

Gerne begrifRen wir
neue Teammitglieder

E-Mail:
Lesezeit.Bensheim@
t-online.de

(Hier kann die Lesezeit
kostenlos bestellt werden)

Informationen:

™

Arztlicher Bereitschafts-
dienst am Wochenende,
nachts und an Feiertagen
Telefon 116117

Integrationslotsen
Auf Anfrage unter
06251 14185

Oder per Mail:
natalia.rathke @
bensheim.de

Heute gibt es mal eine Hausaufgabe
fir dich. Sie lautet: Lass es dir
heute einmal so richtig gut gehen

Allen Geburtstagskindern im Marz winschen wir, dass sie diese
Hausaufgabe gut erftillen kénnen. Herzlichen Glickwunsch!
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Babbeltreff
(Gesprachsrunden)

Leider sind im Moment
alle unsere Gruppen voll
besetzt.

Es gibt eine Warteliste.

Stadtbibliothek
Bensheim

Zurzeit geschlossen
Wiedereréffnung wahr-
scheinlich Mitte 2024 an
einem anderen Ort
Aktuelle Infos immer in
der Whatsapp-Gruppe
»Infotreff*

Anmeldung Uber E-Mail
Lesezeit.Bensheim@
t-online.de

Die Stadtbibliothek

auf facebook:
https://de-de.face-
book.com/Stadtkul-
tur.Bensheim

Stadtbibliothek
Heppenheim

Montag geschlossen
14.00 - 18.00
Uhr

. 14.00 - 19.00
Mittwoch Uhr

Donners- 10.00 - 14.00
tag Uhr
14.00 - 18.00
Uhr

10.00 - 12.00
Uhr

Dienstag

Freitag

Samstag

Stadtbiicherei
Heppenheim

Graf-von-Galen-Strafte 12

64646 Heppenheim
buecherei@stadt.heppen

heim.de

Tania — Ein neues Mitglied in unserem Lesezeit-Team

Mein Name ist Tetiana Parkhomenko und ich bin seit kurzem Mitglied des
Lesezeitteams.

Vor knapp zwei Jahren bin ich mit meinen beiden Kindern (ein Sohn und
eine Tochter) nach Deutschland gekommen. Seit August 2022 wohnen wir
in Bensheim.

Momentan besuche ich in
Heidelberg einen B2-Sprachkurs
und habe vor, dieses Jahr mit
der Suche nach einem

guten Job in Deutschland zu
beginnen. In der Ukraine war ich
in der Markenentwicklung

eines erfolgreichen internationa-
len Unternehmens tatig. Ich war
lange Zeit mit der Entwicklung des Einzel- und GroRhandels beschaftigt.
Daruber hinaus war ich 10 Jahre lang als unabhangige Immobilien-
maklerin in Kiew tatig.

Meine Hobbys und Leidenschaften sind Sport, Laufen, Autofahren und
eigentlich noch viel mehr. Ich kommuniziere gerne mit Menschen und
habe eine positive Einstellung.

Und Filipp — Auch neu im Team

Ich heil3e Filipp Pogorelov und komme
aus St. Petersburg in Russland.

Zusammen mit meiner Familie, meiner
Frau Ekaterina und meiner Tochter
Nastya (7) lebe ich seit 2023 in
Bensheim Auerbach.

Ich bin Privatlehrer fir Mathematik.
Zurzeit lerne ich Deutsch und spater
mochte ich Mathematik auf Deutsch
unterrichten.

Ich interessiere mich fur Mathematik,
Politik, Heimatkunde und ich suche
neue Freunde!
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Witz des Monats
Freitagabend: ,Schatz,
sollen wir uns ein sché-
nes Wochenende
machen?" - Klar!" -

. Toll, dann bis Montag!"

i

s

Das Sprichwort

fir Mdrz

Friihling ist dann, wenn
die Seele wieder bunt
denkt.

Temu onlineshop
Fluch oder Segen?
(Von Selcuk)

In der Vergangenheit mussten die Menschen in der Stadt in ein Geschaft
gehen, um etwas zu kaufen. Heute jedoch, wo der elektronische Handel
Einzug in das Leben der Menschen gehalten hat, kann man alles, was
man will, mit einem Klick kaufen.

Zweifellos bietet der Online-Handel viele Vorteile fur die Kunden, die das
gewunschte Produkt so schnell wie moglich erhalten wollen ohne sich
umzusehen. Der Online-Konsum, der vor allem seit der Corona-Ara zum
Trend geworden ist, hat jedoch auch viele Nebenwirkungen. Die GroRke
des Online-Handelsmarktes weckt den Appetit vieler Unternehmen. Daher
kommen jedes Jahr neue E-Firmen auf den Markt.

Temu — “Shoppen wie ein Milliardar’?

Temu, das im Juli 2022 aggressiv in diesen Markt eintrat, ist eines von
ihnen. Das Unternehmen ist mit bemerkenswerten Rabatten und Aktionen
sowie kostenlosem Versand auf dem Markt aktiv. In den letzten Tagen
wurde jedoch in der Offentlichkeit heftige Kritik an diesem Unternehmen
laut.

Zunachst wird auf ein Problem beim Datenschutz aufmerksam gemacht.
Laut NDR.de (Norddeutscher Rundfunk) wird nach dem Download der
Temu-App der Zugriff auf persdnliche Daten verlangt. Im Gegensatz zu
anderen Shopping-Apps kann der Nutzer Screenshots erstellen, ohne es
zu merken. Es wird daher empfohlen, den Ortungsdienst zu deaktivieren
und damit den Zugriff auf Kontakte, Fotos und Mikrofon zu verweigern.

Die Nachricht auf derselben Website enthalt auch die folgenden
Informationen. Die CE-Kennzeichnung®), ist auf vielen Temu-Produkten
nicht zu finden, und wenn eine gefunden wird, kann diese gefalscht sein.
Diese Produkte kdnnen daher sowohl eine grol3e Gefahr fir die
Gesundheit als auch fur die Umwelt darstellen.

In einem Bericht auf VVerbraucherzentrale.de wird betont, dass die Waren
oft von schlechter Qualitat sind. Damit sind sie unter dem Gesichtspunkt
des nachhaltigen Umweltschutzes riskant. Jedes Produkt, das nicht lange
verwendet werden kann, bedeutet Mill und Abfélle. Das ist dann eine
erhebliche Belastung fur die Umwelt. In einer anderen Bewertung der
Verbraucherzentrale wird auf mogliche Risiken wie lange Lieferzeiten,
schwieriger Zugang zum Kundendienst, Steuern und zusatzliche
Geblhren hingewiesen.

Der Mensch ist ein Wesen, das seinen Bedurfnissen folgt. Das wird
immer so bleiben. Doch im Zeitalter des totalen Konsumrausches sollte
Uber den Sinn eines Kaufs nachgedacht werden.



https://www.ndr.de/index.html
https://www.verbraucherzentrale.de/

Ja, es ist gut, billig*) und schnell zu kaufen. Aber wir sollten nie
vergessen, dass wir zum einen unsere eigene Gesundheit und zum
anderen die Umwelt gefahrden konnen.

Wie es in einem indianischen Sprichwort heif3t:

,Erst wenn der letzte Baum gerodet, der letzte Fluss vergiftet, der letzte
Fisch gefangen ist, werdet ihr feststellen, dass man Geld
nicht essen kann.”

*) CE-Kennzeichnung: Europaische Hersteller verpflichten sich zur
Einhaltung von Sicherheits-, Gesundheits- und Umweltanforderungen.
Besonders wichtig ist dieses Zeichen auf elektrischen/elektronischen
Geraten und Kinderspielzeug.

*) Es gibt einen Unterschied zwischen “billig” und “preiswert”. Billig
bedeutet oft, dass das Produkt den Preis nicht wert ist. Es ist dann
schlecht und damit am Ende zu teuer. Preiswert dagegen bedeutet, dass
eine Ware ihren Preis wert ist.

Anmerkung von Karin:

Stellen Sie sich vor, dass alle Menschen nur noch im Internet einkaufen.
Unsere Stadte waren leer. Es gabe keine Geschafte mehr. Auch die
meisten Cafés waren geschlossen — denn wer geht einfach nur zu einem
Café in die Stadt? Den Beruf des Verkaufers gabe es nicht mehr. Alle
wurden wahrscheinlich als Paketzusteller arbeiten. Man kann nicht alles
vor Ort kaufen. Aber vieles. Und wer braucht schon seine Einkaufe direkt
am gleichen oder nachsten Tag? Und beim Kauf im Geschaft kann man
die Ware sowieso sofort mithehmen.

Bauernregel fur Marz
(Von Tania)

Hier setzen wir unsere aktuelle Rubrik ,Bauernregeln® fort. Im Laufe der
Jahre hat jede Nation ihre eigenen wertvollen Erfahrungen im Gartenbau
gesammelt, die als Leitfaden fur den erfahrenen Landwirt und als Hinweis
fur den Anfanger dienen.

Da im Marz das neue Erntejahr beginnt, gibt es viele Spruche und Sprich-
worter Uber den ersten Frihlingsmonat:

Zwei davon sind:
Ein feuchter Marz ist des Bauern Schmerz
oder

Im Marzen kalt und Sonnenschein, wird's eine gute Ernte sein

Daraus lasst sich schlielRen, dass die Landwirte sich fur Marz kaltes,
trockenes und sonniges Wetter winschen wirden.




Die Notrufnummer 112 ist kein Kopfweh-Taxi
(Von Liudmyla)

Jeder von uns kennt die Nummer 112. Und eine andere wichtige
Nummer, die man wissen sollte, ist die 116117. Hier mdchte ich ein
bisschen etwas dariber schreiben, warum sie so besonders sind und
welche Nummer fur welche Situation die richtige ist.

Es ist extrem wichtig, dass die 112 nur fir Notfalle benutzt wird!
Blockieren Sie diese Nummer nicht mit unnotigen Anrufen!

Diese Nummer soll nur dann angewahlt werden, wenn man sich selbst
oder anderen nicht helfen kann. Zu Notfallen gehéren schwere Unfall-
verletzungen, lebensbedrohliche akute Erkrankungen oder Vergiftungen.
Als lebensbedrohende Zustande gelten Atemstillstand, Herz-Kreislauf-
stillstand bzw. Herzinfarkt, Schock, starke Blutungen, starke
Verbrennungen oder Bewusstlosigkeit einer Person.

Jeder kann anderen das Leben
retten, wenn er weil3, wann ein Not-
fall ein echter Notfall ist. Oder wann
der Anruf bei einem Hausarzt aus-
reicht. Erkaltungen, grippale Infekte
oder ein Hexenschuss sind typische
Falle fir den Arztlichen Bereit-
schaftsdienst. Der ist Uber die
Nummer 116117 erreichbar.

Es ware noch besser, wenn man nicht nur weil3, welche Nummer
angewahlt werden sollte, sondern auch wie einfache Erste-Hilfe-Mal3-
nahmen geleistet werden kdnnen.

Viele Hilfsorganisationen bieten Erste-Hilfe-Kurse an. Dort lernt man
lebensrettende Sofortmal3nahmen durchzufihren. Man findet die
Ansprechpartner telefonisch oder im Internet unter:

www.malteser.de, www.dIrg.de, www.drk.de, www.juh.de oder
www.abs.de

Wissen, das man nicht braucht

Die Wissenschaft von der Dummheit heil3t Morologie.



http://www.malteser.de/
http://www.dlrg.de/
http://www.drk.de/
http://www.juh.de/
http://www.abs.de/

Ein neues Verkehrszeichen
(Von Tania)

In Deutschland gibt es Uber 1.000 verschiedene Verkehrsschilder und mit
der Anderung der Straldenverkehrsordnung vor 3 Jahren kamen einige
neue hinzu.

I?arunter auch das Zeichen mit der Kennnummer 277.1. Es weist auf ein
Uberholverbot an gefahrlichen Stellen hin. Doch viele wissen gar nicht,
wie sie sich in diesem Fall verhalten mussen.

Dieses Schild tragt den Namen ,,Verbot des Uberholens von ein-
spurigen Fahrzeugen fir mehrspurige Kraftfahrzeuge und Kraftrader
mit Beiwagen®.

Um genau zu verstehen, was damit gemeint ist, muss man den Namen
madglicherweise ofter als einmal lesen. Einfach gesagt: PKW, LKW und
Kraftrader mit Beiwagen durfen keine Fahrrader, Motorrader, Mofas oder
Roller Uberholen.

Die Symbole auf dem Schild sind da schon
etwas leichter zu verstehen. Das Schild zeigt
links ein rotes Auto, also das Zeichen fur ein
Uberholverbot. Rechts sind schwarze Zwei-
rader abgebildet. Umrandet wird das Schild
von einem roten Kreis. Das Schild kommt an
gefahrlichen und unulbersichtlichen Stellen
zum Einsatz. Wie etwa bei Engstellen,
kurvigen Stral3en und Strecken mit starker
Steigung oder Gefalle. Dort soll das Uber-
holverbot den Zweiradfahrern mehr Schutz
bieten.

Eine Missachtung des Schildes
kann den Autofahrer teuer zu
stehen kommen. Denn wer trotz 68
des Uberholverbots ein Zweirad [l
in der entsprechenden Zone
Uberholt, zahlt 70 Euro Bul3-
geld.

Sie auf die Verkehrssicherheit
und Ihren Geldbeutel, denn
auch in Bensheim gibt es 3ensheim @
dieses Verkehrsschild! Wo transiels
genau, sehen Sie hier:

Also, liebe Autofahrer, achten o, O\ e i pemonTy

3. 558 Cynepmapket
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Budingen
Ein altes Schloss und Frésche
(Von Maryna)

Wahrend der Winterferien hatten
wir Glick und konnten eine kleine
mittelalterliche Stadt besuchen:
Blddingen in Nordhessen.

Bei wunderbarem Wetter sind wir
wie in einem Wintermarchen zum
Schloss gekommen. In der Stadt
befinden sich viele gut erhaltene
Fachwerkhauser, der Burggraben
und viele Teile der alten Stadt-
mauer. Sie hat friher die Stadt be-

schutzt.

Die gréfite Sehenswiurdigkeit ist das
Schloss des Fursten zu Ysenburg und
Bludingen. Das Schloss ist im 12. Jahr-
hundert gebaut worden. Seitdem und
bis heute ist es im Besitz von nur einer
Familie. Mit einer Fuhrung konnten wir
das Schloss besuchen. Es ist erstaun-
lich, in einem alten Saal zu stehen und
die hundertjahrigen Geschichten zu
horen. Die antiken Fresken und Kamine, die Wappen und die Ritter-
rustungen, alles wird Sie ins Mittelalter versetzen.

Eine kleine Legende wird vom Schlosstor erzahlt. Links und rechts wird
es von zwei steinernen Figuren bewacht. Es wird erzahlt, dass sie jede
Nacht um Mitternacht die Seiten wechseln. Allerdings kdnne das nur von
Menschen beobachtet werden, die noch nie in ihrem Leben gelogen
hatten.

Eine andere Geschichte aber ist wahr. Es passierte im 16. Jahrhundert.
Der Furst hat geheiratet und wohnte mit seiner jungen Ehefrau im
Schloss. Aber rund um das Schloss war ein Graben und dort haben viele
Frosche gelebt. Wegen des Gequakes konnte die Frau in keiner Nacht
schlafen. Deshalb hat sie sich bei ihrem Mann regelmaRig beschwert.

Der Furst hat dann den Einheimischen befohlen, dass sie alle Frosche in
Korbe sammeln sollten. Danach haben sie die Frosche aus den Korben in
den Seemenbach geworfen. Von dort sind sie bis ins benachbarte




Didelsheim geflossen. Seitdem heil3en die
Bewohner von Budingen "Beuriger Fraasch".
Der Frosch ist jetzt ein inoffizielles Symbol
der Stadt und Sie kdnnen ihn Uberall antref-
fen. An der Wand, auf dem Boden und sogar
in Dosen.

In der Nahe des Schlosses steht eine Kirche,
die Marienkirche. Eine Besonderheit der
Marienkirche sind die Kratzer an der steiner-
nen Aullenmauer.

Der Geschichte erzahlt, dass in mittelalterlicher
Zeit viele Leute glaubten, dass sogar ein kleiner
Teil der Kirchenmauer heilkraftig ist. Deswegen
haben sie an den Wanden gekratzt, um Heilung
zu bekommen.

Ich empfehle Ihnen diese wunderbare Stadt ein-
mal zu besuchen. Bldingen befindet sich nicht
so weit von Bensheim, ungefahr 2,5 Stunden mit
offentlichen Verkehrsmitteln.

»Ich verstehe nur Bahnhof*
(... sagt man, wenn man etwas uberhaupt nicht
versteht)

Diesen Ausdruck gibt es tatsachlich und er hat
nichts mit den aktuellen Problemen der Bahn zu
tun ...

Der Zug ist abgefahren!

Das kann man sagen, wenn es fur etwas zu spat
ist. Wenn eine Chance verpasst oder eine
Gelegenheit vertan wurde.

Ein Gedanke von Selcuk

Die Muttersprache ist die Heimat eines Menschen. Verschiedene
Sprachen sind ein Zeichen fur den kulturellen Reichtum der Menschheit.
Mehr als eine Sprache sprechen zu kdnnen, ist auch ein Reichtum. Im
Tarkischen gibt es ein Sprichwort. "Eine Sprache ein Mensch, zwei
Sprachen zwei Menschen™: Die Muttersprache ist wie die Wurzel eines
Baumes. lhre Zweige sind andere Fremdsprachen, die man lernen kann.




Ein Brief aus der neuen Heimat
Maryna schreibt an ihre Freundin in der Ukraine

Hallo liebe Anna,

Ich hoffe alles ist in Ordvwnang bei dir. €s ist fast zwei Jahre her, seit
wir uns gesehen habew. Und obwohl wir ilber Wessenger kommuvizieren,
vermisse ich dich und deine Familie immer noch sehr. Wein Solm und ich
erinnern uns oft daram, wie toll unsere Zeit bei dir war.

Tch mschte dir etwas Neues von hier erzahlen, Kitrzlich haben wir an
eiver Demonstration gegen die AFD teilgenommen. Einerseits kbunte
sich die Frage stellen, warnm WMenschen ans einem anderen Land gegen
eine dentsche Partel protestieren. €s scheint, dass wur dentsche
Staatsbiirger das Recht habew, ihre WMeinung ilbver diese oder jene po-
litische Kraft in Deutschland zu dubern. Aber die AfD ist eine besondere
Partel, Wit inren Handlungen und Aussagen dhnelt sie immer mehr dewm
Nationalsozialismus.

Aus diesem Grund kamen neben dentschen Bilrgern aunch viele WMenschen
aus anderen Landern zusammen, um gemeinsam aegev die Plane der
Partei eun demonstrieren. €s hat mich sehr gefreut, dass so viele Lente
gekommen sind. Viele waren gut vorbereitet und brachten Plakate wit
Slogans mit. €s warew Viele Junge Lente da, viele Familien kamen mit
Kinderw.

Bilrgermeister und andere Perseulichkeiten des sffentlichen Lebens hiel-
tenRedewn auf der Bilve. Gewmeinsam brachten wir friedlich, aber
selvsthewusst unseren Protest gegen dev Rechtsextremismus zum
Ausdruck. Und in gane Dentschland fanden dhnliche Proteste von vielen
Taunsenden statt. Sowohl in grofew als anch in Kleinen Stadten.

Ich freve mich selr, zu erfahren, was es Neues bei dir gibt.

Viele Griike
Maryna




Mit dem Babbeltreff zu den

Winterlichtern

Ein Besuch im Luisenpark in Mannheim
(Von Filipp)

Im Januar organisierte der Babbeltreff einen
Ausflug in den Luisenpark in Mannheim. Ich
dachte: "Das ist sehr interessant! Viele neue
Leute! Da fahre ich nattrlich mit."

Unser Zug hatte ordentlich Verspatung. Aber wir haben es trotzdem zum
Park geschafft!

Im Luisenpark war ein Lichterfest. Es war
Abend. Alle Baume waren rot, gelb, grun,
blau oder lila beleuchtet. Die Skulpturen
waren schon: Metallknoten, grof3e bunte
Dominosteine und ein leuchtender Finger,
der in den Himmel zeigt. Meine Tochter war
sehr Uberrascht.

Aber das Interessanteste waren die
Babbeltreff-Teilnehmer selbst. Wir haben
Pommes gegessen, Glihwein getrunken und
uns unterhalten! In Deutschland gibt es an
Feiertagen und bei Festen immer etwas zu
essen!

Babbeltreff ist nicht nur Deutsch sprechen. Man kann alles sagen und
wird immer gehort. Und manchmal gibt jemand einen guten Rat.
Integration ist schwer, aber wenn man nicht alleine ist, ist alles leichter.

Ich habe erfahren, dass meine Tochter sehr gut Deutsch versteht und
auch kommunizieren wollte. Der Ausflug war sehr wichtig fir sie! Schnee,
Licht, Pommes und nette Deutsche. Wir waren mude, aber sehr glticklich!

10




Gemeinsam gegen rechts!
(Von Zafer)

Am Sonntag, 28. Januar 2024, fand in Heppenheim eine Demo statt. An
dieser Demo nahmen etwa 4.000 Menschen teil. Das Motto lautete
"Gemeinsam gegen rechts". Die Veranstaltung wurde auf Initiative des
BlUndnisses Demokratie und Zivilcourage Bergstrale organisiert. Die
Plattform setzt sich aus Kirchen, Gewerkschaften, politischen Parteien
und anderen Organisationen zusammen.

Die Kundgebung war Teil von landesweiten Protesten, die in vielen
Stadten in Deutschland stattfanden. In Deutschland haben Hundert-
tausende Menschen an diesen Demos teilgenommen und es gibt einen
wichtigen Grund dafur.

Der Grund fur die Demonstrationen ist ein geheimes Treffen zwischen
AfD-Politikern und Neonazis in der Nahe von Potsdam. Dieses geheime
Treffen wurde von Correctiv, einer Organisation fur investigativen Jour-
nalismus, 6ffentlich gemacht.

Der Skandal liegt aber darin, wortiber bei diesem Treffen gesprochen
wurde. Nach Recherchen von Correctiv wurde auf dem Treffen Gber die
massive Abschiebung von Migranten diskutiert — u.a. zwei Millionen nach
Afrika. Dieses Vorhaben betrifft sogar Migranten, die inzwischen deutsche
Staatsburger sind.

Diese rassistischen und extremistischen Ansichten I6sten grol3e
Empdrung in Deutschland aus. Sie fuhrten zu Demos gegen die AfD und
Rechtextreme. Die Kundgebungen in Heppenheim sowie in anderen
Stadten sind ein Zeichen dafur, dass ein Grol3teil der Menschen in
Deutschland die AfD und ihre rassistische Politik nicht tolerieren werden.

Das Engagement der deutschen Gesellschaft ist von groRer Bedeutung
und jeder sollte seinen Beitrag dazu leisten. Nur wenn wir zusammen-
halten, kdnnen wir solche antidemokratischen Bestrebungen bekampfen.
Deshalb durfen wir nicht schweigen oder wegsehen!

(Bild: BA)
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Babbeltreffs 6. Geburtstag
Wir haben gefeiert

Am 22. Februar haben wir den 6. Geburtstag vom Babbeltreff gefeiert.
Genau an diesem Tag vor 6 Jahren, namlich 2018, trafen sich die ersten
Leute zum Babbeln (erzahlen, reden).

Seitdem ist viel passiert. Aus einer Gruppe wurden neun, bald schon
zehn. Wir haben nicht nur gebabbelt. Wir haben auch Ausfliige gemacht,
Feste besucht, Bastelabende und Termine der ,Schlaumacher®
zusammen erlebt.

Hier ein bisschen Babbeltreff zum Anschauen ...
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A e LT AT

THE

T A DRI

https://www.spiel-

des-jah-
res.de/spiele/the-
ame/

Aus unserer Reihe ,,Deutschland und seine Vereine*
Der Odenwaldklub — Ortsgruppe Bensheim e.V.

Der Odenwaldklub (OWK) Bensheim e. V. (eingetragener Verein) gehort
mit seinen 110 Mitgliedern zum Gesamt-Odenwaldklub und somit zu
einem der grof3en Gebietswandervereine im Stidwesten Deutschlands.

Wer gerne wandert und in der Natur unterwegs ist, der kann sich diesem
Verein anschlieRen. Es gibt verschiedene Angebote. Eines davon ist das

| Wandern mit einer Gruppe. Entweder als Erwachsener oder als Familie.

Und es gibt spezielle Angebote fur Kinder.

Auf jeden Fall kann man Kontakte finden, Deutsch sprechen und Freizeit
sinnvoll gestalten.

Der Mitgliedsbeitrag betragt fir Erwachsene 20 Euro im Jahr. Fur
Ehepaare oder Paare zusammen 31 Euro. Kinder und Jugendliche kosten
nichts.

Man kann anfangs auch als Gast mitwandern.

Alles (Termine, Wanderungen usw.) tber den Odenwaldklub finden Sie
hier: http://www.owk-bensheim.de/

Spielen Sie doch mal!
Mykhailo stellt vor: Das Spiel ,,The Game*

Heute mdchte ich euch gerne ein relativ einfaches und schnelles Karten-
spiel vorstellen.

Das Spiel heildt schlicht “The Game”. Die Idee ist folgende: der Stapel
besteht aus Karten mit Werten von 1 bis 100. Jede Zahl kommt nur ein-
mal vor. Pro Runde spielen héchstens 5 Personen und man versucht
kooperativ (also gemeinsam) die Karten aus der Hand nach bestimmten
Regeln auszulegen. Niemand darf zwar die Zahlen seines Mitspielers
wissen, aber es ist erlaubt, darauf Hinweise zu geben, ob die Karten auf
der Hand gut oder schlecht zur obersten Karte auf dem Stapel passen.

So ist es mdglich, verschiedene Strategien und Pl&ane gemeinsam zu
schmieden. Mit der Zeit wird man erfahrener in diesem Spiel und es kann
sein, dass ihr eure Karten geschickt ausspielt, sodass keine einzige Karte
bei jemandem Ubrigbleibt. Wenn es euch anschlieRend zu langweilig wird,
konnt ihr versuchen, eine Karte weniger auf der Hand zu halten.

Abschlief3end lasst sich sagen, dieses Kartenspiel eignet sich perfekt flr
eine langdauernde Zugreise oder zum Zeitvertreib mit Freunden. lhr
kénnt somit auch euer gegenseitiges Verstehen prufen. Zusammen
spielen macht Spalf3!
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Nicht davon
betroffen sind

Empfanger von
Blirgergeld.

Die Bezahlkarte
Neue Regelung fiir Asylsuchende
(Von Zafer)

In ganz Deutschland wird die
EinfUhrung einer Geldkarte
fur Asylsuchende geplant. 14
Bundeslander haben die
sogenannte Bezahlkarte und
dadurch weniger Bargeld-
leistungen vereinbart. Es gibt
Grunde und Ziele dafur, aber
welche sind das?

Hessens Regierungschef Boris Rhein (CDU) hat das etwa so be-
schrieben: Mit der Einfuhrung der Bezahlkarte senken wir den Ver-
waltungsaufwand (die Arbeit) bei den Kommunen. Wir vermeiden die
Maglichkeit, Geld aus staatlicher Unterstutzung in die Herkunftslander zu
Uberweisen. Und wir bekdmpfen dadurch die menschenverachtende
Schlepperkriminalitat.

Wie wird die Karte funktionieren:

- Asylsuchende bekommen statt Bargeld eine guthabenbasierte Karte
(ahnlich wie eine Bankkarte).

-Die Bezahlkarte funktioniert wie eine Prepaid-Karte und ohne Konto-
bindung.

- Asylbewerber konnen damit Lebensmittel und andere Dinge des
taglichen Bedarfs einkaufen.

- Die Bezahlkarte wird nur in Deutschland funktionieren, nicht im Ausland.
- Uberweisungen sind ausgeschlossen.

- Zusatzfunktionen und regionale Einschrankungen werden in den
Landern geregelt (also z.B. in Hessen).

(Quelle: nzz.ch und tagesschau)

Vortragsreihe des Krankenhauses Heppenheim

Arzte vom Krankenhaus bieten im Jahr 2024 13 Vortrage Uber
verschiedene medizinische Themen an.

Ort: Heppenheim, Marstall im Amtshof, Amtsgasse 5
Uhrzeit: 17 Uhr
Kosten: keine

Termine und Themen im Marz:
26. Marz: Diagnose Darmkrebs — Pravention und Heilung
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Neuer Kurs “Teilqualifikation Verkauf” BWHW
. . BILDUNGSWERK

Wer gerne als Verkaufer oder Verkauferin

arbeiten mochte, hat mit diesem Kurs sehr hohe Chancen, einen guten

Job zu bekommen.

Voraussetzung fur den Kurs ist ein Bildungsschein vom Jobcenter oder
vom Arbeitsamt. Fragen Sie Ihren Fallmanager. Deutsch etwa B1 Niveau.

Der neue Kurs beginnt am 8. April und endet am 14. Oktober.
Er dauert taglich von 8.30 Uhr bis 13.30 Uhr.
Wahrend dieser Zeit gehen Sie zweimal in ein Praktikum.

Sie lernen in dieser Zeit alles, was mit dem Verkauf zu tun hat. Zum
Beispiel alles Uber Waren, tUber die Kasse usw.

Am Ende machen Sie eine Prifung und bekommen dann ein Zertifikat.
Damit finden Sie bestimmt eine gute Arbeit.

Bei Fragen und fur Informationen vereinbaren Sie einen Termin bei:

Frau

Dagmar-Eva Mempel

Bildungswerk der Hessischen Wirtschaft e. V.
Lilienthalstral3e 39 — 45

64625 Bensheim

Telefon 06251 1749-7220

April April
Achtung am 1. April

Am ersten April versuchen viele Leute Freunde,

Familienmitglieder oder Bekannte hereinzulegen. Das bedeutet, man sagt
etwas, was nicht stimmt. Dann sagt man “April April” und freut sich, dass
der andere das geglaubt hat.

Beispiele:

- Sie sagen lhrer Frau “deine Freundin hat angerufen, bitte rufe
zuruck” — die Freundin wundert sich dann, denn sie hat ja gar nicht
angerufen. Sie sagen dann “April April” ...

- Oder Sie sagen lhrem Kind “unten vor der Tur steht dein Freund.
Gehe mal hin, er wartet auf dich”. Aber vor der Tur steht niemand.
Wenn das Kind wieder in der Wohnung ist und sich wundert, sagen
Sie “April April”.

Und natirlich missen Sie auch aufpassen, dass Sie nicht von anderen
hereingelegt werden.

Wichtig ist, dass man lustige Scherze macht! Es ist nicht lustig, wenn man
z.B. sagt, jemand ist gestorben — so etwas ist dann kein Scherz mehr.
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Fir Deutsch-Fortgeschrittene
Ein Spruch zum Nachdenken:

Eifersucht ist eine Leidenschaft, die mit Eifer sucht, was Leiden schafft.

Der Fruhling steht vor der Tur

Dazu ein Gedicht eines bekannten Dichters:
Eduard Mdrike (1804 — 1875)

Erist’s

Frihling lasst sein blaues Band
Wieder flattern durch die Lifte;
SiRe, wohlbekannte Diifte

Streifen ahnungsvoll das Land.
Veilchen trAumen schon,

Wollen balde kommen.

Horch, von fern ein leiser Harfenton!
Frahling, ja du bist’s!

Dich hab’ ich vernommen!

A%

Ostern

Da in diesem Jahr Ostern auf den letzten Marztag (31. Marz) fallt, werden
wir nicht viel Uber diese Feiertage berichten. Wer sich aber dennoch fir
Informationen Uber Brauche und Traditionen zu diesem Fest interessiert,
dem schicken wir gerne die Lesezeit vom April letzten Jahres. Schreiben
Sie uns: lesezeit.bensheim@t-online.de

Am 29. Méarz findet die grol3e Karfreitagsprozession in der Innenstadt von
Bensheim statt. An verschiedenen Stellen werden in einer Art Schauspiel
die letzten Stationen von Jesus vor seiner Kreuzigung dargestellt.

= v
Der Karfreitag, 29. Méarz, und "Z
auch der Ostermontag, 1. April, Wia =
sind gesetzliche Feiertage. Alle © £
Geschafte haben daher :
geschlossen.
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Bitte informieren Sie sich
bei Interesse an Veran-
staltungen vorher, ob sie
wie angekundigt
stattfinden.

Marktschreier
in Bensheim
Beauner Platz

Kinderflohmarkt

Alles rund ums Kind

amsta
i

Anmeldung
% E-Mail: foerdervereinstalbertus@web.de

Standgebih;
‘Spende an den Forderverein 'St. Albertus eV."
el Beitrag zum Kuchenbiiffet

Veranstaltungen

Bensheim:

- Jeden 2. Freitag im Monat von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr, Stricken fur
Frauen bei Kaffee und Tee, Bensheim, Hauptstr. 53 im Frauenbdiro, bitte
anmelden unter 06251/856003 oder per E-Mail:
frauenbuero@bensheim.de

- Jeden Dienstaq, 15 bis 17 Uhr, Café Klostergarten, Bensheim,
Klostergasse 5a, Spielenachmittag, kostenlos

- Jeden Mittwoch, 17 Uhr, Fitness fur Frauen: Tanzen, Aerobic und
Muskelaufbau. Zurzeit online. Anmeldung bei Jessi per WhatsApp
0176 62243970

- Jeden Donnerstag, 15-17 Uhr, offenes Treffen im Café Klostergarten,
Klostergasse 5a, Bensheim, fir Menschen aus aller Welt. Helfer sind
gerne gesehen.

- 3. bis 31. Marz, Museum Bensheim Marktplatz, ,Rebellinnen®, eine Aus-
stellung Uber starke Frauen

- 4. Marz, 19 Uhr, Burgerhaus Kronepark, Auerbach, gemeinsames
Volkstanzen

- 9. Mérz, 10 bis 16 Uhr, Tafel Bensheim, Flohmarkt

- 22. bis 24.Marz, Beauner Platz, Bensheim, die Marktschreier (eine
lustige Verkaufsveranstaltung)

- 23. Marz, FuBgangerzone Bensheim, Ostermarkt

- 29. Marz, Innenstadt Bensheim, Karfreitagsprozession
Veranstaltungen im Furstenlager Auerbach

Schauen Sie doch mal auf die Internetseite:
https://www.schloesser-hessen.de/de/fuerstenlager/veranstaltungen

Im Firstenlager gibt es verschiedene Fihrungen. Sehr schon ist z.B. die

Funzelfiihrung. Eine Funzel ist ein Laternenlicht. Die Fihrung ist immer
abends.

Die Veranstaltungen fir Kinder von der Stadtbibliothek Bensheim
gehen weiter — auch wenn die Bibliothek selbst geschlossen ist.
Der Ort kann sich verandern. Bitte schauen Sie vorher nach, wo ein
Angebot stattfindet:

Stadtbibliothek - Startseite (winbiap.de)

Oder:

https://de-de.facebook.com/Stadtkultur.Bensheim
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Frauen in Bewégung

Was? Sparnung und Entsparnung -
wir lossen alle Muskeln tonzent
Wo?  Kapuzinerhalle/Franziskushaus
immer dienstags
(never Kursab 31.01.23)
von 10.30-11.30 Uhr
i o

"o Vorlesestunde

Heppenheim:

- Jeden Dienstag, 18-20 Uhr, offener Treff, evangelische Christuskirche

- Jeden Mittwoch, 10-12 Uhr, offener Frauentreff, DRK-Begegnungstatte,
Werlestral3e

- Jeden Donnerstag, 16-18 Uhr, Café Welcome, Haus Dornbusch,
Mozartstr. 29

- Jeden Samstag (wenn das Wetter ok ist), ab 7 Uhr, Europaplatz, Floh-
und Trodelmarkt

- 5. Mérz, 14 Uhr, Ful3géngerzone, Friedrichstr. 21, Birgersprechstunde
der Polizei

- 24. Marz, 17.30 Uhr, Saalbaukino, Wilhelmstr. 38, Kino der Kulturen,
Film: Traume von der Stadt, ein Film Uber das Schicksal zweier junger
Brider in Damaskus, Eintritt frei

- 28. Marz, ab 10 Uhr, Innenstadt, Ostermarkt

- 31. Marz, 11.15 Uhr, Marktplatz, Osterkonzert

Angebote der Stadtbicherei Heppenheim — nur mit Anmeldung unter
http://www.heppenheim.de/stadtbuecherei

Traumreisen:

Fir Kinder ab 4 Jahren
Beglnn: 15:30 Uhr

- 08. Méarz, 18 Uhr, Kreativ am Abend, Bastelabend, fir Jugendliche und
Erwachsene, kostenlos, nur mit Anmeldung

- 13. Marz, 16 Uhr, Kreativwerkstatt, Osterbasteln fiir Kinder ab 5 Jahren,
auch fur Erwachsene und Jugendliche, nur mit Anmeldung

- 20. Méarz, 19 Uhr, Spieleabend fur Erwaschsene und Jugendliche, nur
mit Anmeldung

Sonstige Orte:

- Frankfurt: Freier Eintritt in Frankfurter Museen, immer am letzten
Samstag im Monat. Infos hier: https://www.museumsufer.de/de/eintritt-
und-tickets/kostenfreie-eintritte/satourday-das-familienprogramm/
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Und zum Schluss ... die Ratselseite

Wie immer zuerst die Losung fir das Ratsel im Februar:

Es war ein schweres Ratsel ... hier die richtigen Antworten

Wer einen Nachteil in Kauf nimmt oder eine unangenehme Aufgabe
erledigt, muss

C — in den sauren Apfel beil3en

Wenn jungere Nachkommen der alteren Generation ahneln, dann fallt der
Apfel

A — nicht weit vom Stamm

Wenn man etwas fur einen Apfel und ein Ei bekommt, dann ist es
B — sehr billig

Wer Dinge miteinander vergleicht, die (angeblich) nicht vergleichbar sind,

der vergleicht Apfel mit
A —Birnen

Und jetzt ... das Ratsel fur Marz

Der Frihling kommt — und er ist bunt!
Kennen Sie die Namen der Blumen?
Welches Bild passt zu welchem Namen:

Hyazinthe, Krokus, Marzbecher, Osterglocke, Primel, Schneegldckchen,
Traubenhyazinthe, Tulpe, Vergissmeinnicht, Winterling
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Hyazinthe

Krokus
Méarzbecher
Osterglocke
Primel
Schneegléckchen
Traubenhyazinthe
Tulpe
Vergissmeinnicht

Winterling
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